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大東病院の医師
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年度初め現在 Daito Hospital



令和５年度
年間目標（行動指針）

新型コロナでできなくなったことを

取り戻そう

Daito Hospital



震災前の大東病院

Daito Hospital



 平成２３年３月11日 東日本大震災で病棟使用不能、プール運営不能
 平成２４年５月１５日第1回岩手県医療局と地域住民との意見交換会（約200
人）、９月まで３回開催

 平成２４年１２月２７日から平成２５年３月２０日まで 建築設計
 平成２５年５月２３日岩手日日に増改築の記事掲載、院内プール廃止
 平成２５年６月から既存棟解体着工７月解体開始、 ９月から管理棟増築、
１０月から既存棟改修

 平成２６年３月２０日 改修工事完了

大東病院 入院病床再開までの動向

Daito Hospital



１病棟４０床の
最小県立病院



診療圏人口
人口 (人口減少率) 

124 万人 (-1.1%)
11.6万人 (-1.6%)
13,333人 (-2.4%)
3,281人 (-3.2%)

岩手県立
一関市

大東町
大原

病院
高齢化率40％超、高齢者人口も
減少に転じた地域

Daito Hospital



【地域包括ケア病床数】

地域包括ケア病床数と割合
（総病床数40床、1人用個室2床）
第1期:2017年7月より2018年3月まで

3室12床（30.0％）
第2期:2018年4月より2019年2月まで

5室19床（47.5％）
第3期:2019年3月より

個室1床を追加して20床（50.0％）



地域包括ケア病床（退院に向けたサポート）

急性期入院 症状軽快 地域包括ケア病床
（20床）

急性期後の療養
在宅復帰への準備

在宅退院
施設入所

退院
最⾧６０日間



地域包括ケア病床の使い方

病状が変わらなくても、介護者のご都合でレスパイト
入院を受け入れています

予定されるレスパイト入院は原則10日間ですが
急なレスパイト入院には柔軟に対応します

地域包括ケア病床入院60日の期限は、

3ヶ月以内の再入院は通算されます



基幹病院などと連携して

磐井病院や千厩病院、胆沢病院などから、在宅への架け橋として
転院を受け入れしています

大東地域を中心に、入院が必要な患者の受け入れをしています
一関市内の入院可能な医療施設の縮小・休止により、
大東病院への入院医療の需要が高まっています

自宅介護を行っている方に対して、介護者の用事のあるときや
介護者の息抜きの為にレスパイト入院を行っています



新型コロナウイルス感染症への取り組み
(令和5年度)

 ワクチン接種
オミクロン株対応ワクチン接種を週２回行っています

 新型コロナウイルス検査
PCR検査及び抗原定性検査を行っています

 新型コロナウイルス感染症即応病床4床
軽症～中等症1の新型コロナウイルス感染症患者の受け入れを
しています

感染症の流行期に病床がひっ迫している基幹病院などからの亜
急性期、慢性期患者の受け入れをしました



入院患者数の変遷

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

R2年度入院患者数(人） 322 399 422 436 354 425 585 763 750 795 681 535 6467

R3年度入院患者数(人） 473 627 482 624 534 495 683 447 476 657 668 614 6780

R4年度入院患者数(人） 518 429 562 669 653 429 365 683 768 641 467 543 6727

R5年度入院患者数(人) 466 420 442 463 626 515 430 3362



縛らない病院を目指して

平成30年度より令和3年度まで4年間
患者拘束ゼロ！

平成29年度は患者拘束1件のみでした

残念ながら令和４年度は患者拘束1件ありました

令和５年度はゼロです



ボランティアの皆さんによる花壇づくり



ボランティアの皆さんによる環境整備



地域医療に励んでおります
ありがとうございます


