
～どこでも医療講座～ 
 

どこでも講座は、一関市平泉町全域の住民のご要望に応じて、当院職員を講師として、

派遣し、医療に関する講座を開催するものです。（詳しくは次のページをご覧ください。）  
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手洗い教室の様子 

主任看護師 阿部 優 

（H30.10.31 水口集会所） 

『寿命を考えてみませんか？ 

そして「緩和ケア」のススメ』 

緩和医療科 平野 拓司 

（H30.12.14 平泉町保健センター） 

 

当院職員が出張いたします！ 

http://www.iwai-hp.com/
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【患者誤認防止について】 
患者誤認は重大な医療事故につながることがあるため、当院では、患者さんに何度もお

名前の確認をさせて頂いております。 

患者誤認防止は、医療従事者はもちろん患者さんのご理解とご協力があって実践できる

ものです。 

そのため、当院では患者誤認対策として「患者さんにフルネームで名乗ってもらう」「受

付でお渡しする半券」「リストバンド」で本人確認を行っています。 

本人確認をする場面は、・受け付け・外来診察時・検査・採血・注射・点滴の時・手術・処

置を受ける時・薬をお渡しする時等です。 

名前の確認は医療安全の基本です。 

分かりきった場合でも、必ず声に出してお尋ねいたします。 

安全で快適な医療のために、ご理解とご協力をお願い致します。 

医療安全管理室 医療安全管理専門員 三浦 実千代 

 

地域医療福祉連携室 主事 小野寺 聖河 

 当院では、地域住民の保健・医療・福祉に対する知識向上を目的として、出前講座「ど

こでも医療講座」を実施しております。当講座は、“誰でも”“無料”で利用することがで

き、民生委員をはじめ企業や保健施設など多くの方にご利用いただいております。 

講座内容につきましては、“応急処置の方法”や“お薬の正しい使い方”“感染症対策”

など日常生活に役立てていただけるものから、もしもの時の“がんのお話”や“緩和ケア

のススメ”など治療に関する演題もご用意しております。他に、併せて計 24 題の演題を

揃えており、医師、看護師、薬剤師、検査技師など多くの職員が様々な内容で講師を務め

ております。ご興味のある方は、ぜひお気軽にお申し込みください。 

当講座の詳細・お申込み方法につきましては、当院ホームページをご覧いただくか、地

域連携室までお問い合わせください。皆様のお申し込みお待ちしております。 
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看護師長 吉川 真喜 

 

当病棟は、神経内科・循環器科・呼吸器科・救急科・皮膚科 

・放射線治療科の救急患者さんを受け入れている混合病棟です。 

病棟の特徴としては、救命治療や、意識障害と活動障害に対す 

る治療と援助、日常生活動作拡大に向けてのリハビリ訓練等を 

行っております。病棟内にはリハビリコーナーを設け、塗り絵 

や DVD の鑑賞ができる環境を整えています。また、廊下には 

歩行訓練の目標が設定できるよう、歩行距離の表示をし、意欲的に機能回復訓練に取り組

めるようにしています。 

私たちは、入院時から多職種で協働し、患者さん・

家族の思いに寄り添い、安心して療養生活が送れるよ

う取組んでいます。また、地域と連携し、患者さんが

住み慣れた場所へ戻り、できるだけ長く地域で生活が

続けられるよう退院支援も進めています。日々、笑顔

での対応を心がけています。 

育児サークル「のびのび広場」は市内で出産された１歳未満のお子さんとお母さんを対

象に毎月第 3 水曜日の 10 時 30 分から 1 時間、当院の多目的会議室で開催しています。 

毎月、テーマを決めて開催していますが、ベビーマッサージや絵本の読み聞かせ、お薬

の相談（薬剤師同席時）、七夕やクリスマスツリーの飾り付けなどを行い、お母さんと赤ち

ゃんの交流の場となっています。助産師が 1 名参加し、お母さんたちの相談や質問などに

お答えしています。毎月のテーマはフェイスブックに掲載していますのでご覧いただけれ

ばと思います。 

今後は、お母さん方から要望のあった離乳食の相談や産後のダイエット、母乳が出やす

くなる体操など、当院の栄養管理科やリハビリテーション科と連携してお母さんと赤ちゃ

んが元気になる場を提供していきたいと考えています。皆様のご参加をお待ちしています。 

お母さんの笑顔と赤ちゃんの健やかな成長を楽しみにこれからも活動していきます。ど

うぞよろしくお願いいたします。 

３西看護師長 菊池 宏美 

多診療科・多職種で 

連携しています！！ 



 

◇ 磐井病院の外来は緊急の場合を除いてすべて予約制です 
◇ 受診予約はお電話で 0191-23-3453 まで（受付：平日 9 時から 17 時） 
◇ かかりつけ医からのＦＡＸによる申し込みが優先されます 

外来診療予定表 

外来
受付 

診 療 科 
午前 

午後 

曜 日 備 考 

（ 診察日・対象患者 ） 月 火 水 木 金 

Ａ 

小 児 科 午前 ○ ○  ○ ○  

 

新生児外来 
午前   ○    

午後 ○  ○  ○  

慢性外来（小児） 午後  ○   ○  

予防接種（小児） 午後 ○      

乳児検診 午前   ○    

１ヶ月検診 午後   ○    

慢性心臓疾患 午後     ○ 第1 金曜日のみ診療 

慢性血液疾患 午後   ○   第４水曜日のみ診療 

慢性腎臓疾患 
午前    ○  

第2 木曜日のみ診療 
午後    ○  

慢性神経疾患 
午前     ○ 

第2 金曜日のみ診療 
午後     ○ 

小児消化器・アレルギー疾患 午後   ○   第 2・４水曜日のみ診療 

眼  科 
午前 ○    ○  

午後 ○    ○  

Ｂ 

心療内科 午後  ○    隔週診療 

総合診療科 午前    ○ ○  

 禁煙外来 午前    ○ ○  

消化器科 午前 ○ ○ ○ ○ ○  

 糖尿病外来 午前  ○  ○   

外  科 午前 ○ ○ ○ ○ ○  

 

化学療法外来 午前 ○ ○ ○    

ストーマ外来 午後 ○ ○  ○  
第 1（火）、第 3（月）、第 2･４（木）

のみ診療 

乳腺外来 午後  ○  ○  第1 木、第3 火曜日のみ診療 

小児外科 午後  ○    第 2･４火曜日のみ診療 

Ｃ 

神経内科 午前 ○ ○ ○ ○ ○  

呼吸器科 
午前 ○  ○  ○  

午後 ○ ○ ○    

循環器科 午前 ○ ○ ○ ○ ○  

 ペースメーカー外来 午後   ○    

皮 膚 科 午前 ○ ○ ○ ○ ○ 6/1 から完全予約制 

 学生外来 午後 ○     小学生から高校生までの再来患者 

画像診断科 午前 ○ ○ ○ ○   

耳鼻いんこう科 午前 ○ ○ ○ ○ ○  

緩和医療科 
午前 ○ ○ ○ ○ ○  

午後 ○ ○ ○ ○ ○  

Ｄ 

整形外科 午前 ○ ○  ○ ○  

 
脊椎外来 午後     ○ 第 1･3 金曜日のみ診療 

リウマチ外来 午前    ○  第２･4 木曜日のみ診療 

形成外科 午前 ○ ○ ○  ○  

脳神経外科 午前 ○ ○ ○  ○  

 てんかん専門外来 午後     ○ 月1 回金曜日のみ診療 

泌尿器科 午前 ○ ○  ○ ○  

Ｅ 
産婦人科 午前 ○  ○ ○ ○  

 妊婦健診 午前 ○ ○ ○ ○ ○  

放射線治療科 
午前 ○ ○ ○ ○ ○ 

新患は火・水・金のみ診療 
午後     ○ 

歯科口腔外科 
午前   ○ ○ ○  

午後 ○ ○ ○ ○ ○  
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※変更箇所について黄色で塗りつぶし 


