
  当院は赤ちゃんに優しい病院 ( Baby-Friendly-Hospitaｌ : BFH ) を 
 目指し取り組んでいます。 
  BFHとは、WHO（世界保健機関）、UNICEF（国連児童基金）が提唱して 
 いる 「母乳育児成功のための10カ条」を長期にわたって遵守し、実践 
 する産科施設のことです。 

  産後のお母さんはホルモンバランスの影響もあり、物理的にも精神的にも   
 周りからのサポートが受けられないとなかなか継続することができません。 
  そのため、病院スタッフ全員でママと赤ちゃんを 
 応援していく必要があり、ご協力を頂きたいと 
 思っております。宜しくお願いします。 
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ポスターは職員玄関・病院入口、   
    情報コーナーに掲示してます 

  お問い合わせ 

  院内の妊婦の皆様､当院での妊婦健診を  
受けられている方もいない方もぜひおっぱいに   
ついて話しましょう！  
わからないこと、聞きたいこと是非ご相談を！！ 
 
                                                                                                                                                                                                                                           母乳推進委員会 

    今後の予定 

 

4月 2週間健診を開始 
5月 各セクション出張勉強会 
6月 岩手母乳の会研修会を当院で開催 
7月 院内研修会予定 
8月 母乳育児シンポジウム参加と発表 
   （神戸） 
9月 日本母乳の会ワークショップ 
    （岩手開催） 
11月 申請の最終確認 

12月 ＢＦＨ申請！！ 
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